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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย คือ 1) เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL เรื่อง โจทย์ปัญหาเซตให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด 70/70 2) เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL เรื่อง โจทย์ปัญหาเซต 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์
ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ 
KWDL เรื่อง โจทย์ปัญหาเซต 4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL เรื่อง โจทย์ปัญหาเซต กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 ปี
การศึกษา 2564 โรงเรียนศรีสงครามวิทยา ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขตเลย หนองบัวล าภู จ านวน 48 คน ได้มาโดย
การสุ่มแบบกล่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค
การแก้ปัญหาแบบ KWDL เรื่อง โจทย์ปัญหาเซต 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาเซต มีค่า 
IOC อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 ค่าความยากง่าย 0.3953 – 0.7442  ค่าอ านาจจ าแนก 0.205 – 0.546 และค่าความเช่ือมั่น 0.782  
3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาเซต เซต มีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00 ค่า
ความยากง่าย 0.36 – 0.64 ค่าอ านาจจ าแนก 0.36 – 0.71 และค่าความเชื่อมั่น 0.71 
 1. ประสิทธิภาพของเรียนการสอนเป็น 88.6/72.61 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 70/70 ที่ตั้งไว้ จึงกล่าวได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL เรื่อง โจทย์ปัญหาเซต มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ที่ก าหนด 70/70 
 2. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการ เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหา
แบบ KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
4) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL เรื่อง 
โจทย์ปัญหาเซต มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 
ค าส าคัญ: การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5E เทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  ความพึงพอใจ 

Abstract 
 The purposes of the study were 1) to develop the learning outcome on the set problem through the 5E 
learning activities with KWDL, 2) to compare pretest and posttest the student’ s mathematical problem solving 
ability on the set problem through the 5E learning activities with KWDL, 3) to compare pretest and posttest the 
learning outcome on the set problem through the 5E learning activities with KWDL, 4) to investigate the students’ 
satisfaction on stoichiometry through the 5E learning activities with KWDL. The samples for this research consisted 
of 48 Mathayomsuksa IV students  in  the  first  semester  of  the  2020  academic  year  at Srisongkram wittaya 
School. They were randomly selected by using cluster random sampling. The instruments were 1) the lesson plans, 
2) the learning outcome examination, 3) the Problem Solving Mathematical Skill test, and 4) the questionnaire.  
 
1 นักศึกษาหลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภฏัเลย 
2 อาจารย์ประจ าสาขาวิชาคณิตศาสตร์ คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
3 ครูพี่เล้ียงกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนศรีสงครามวิทยา 
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 The results of the study shown that; 
 1. The reliability of the lesson plans was 88.6/72.61. 
 2. The comparison of the pretest and posttest found that the student’ s mathematical problem solving 
ability of the posttest was higher than the pretest significantly at .05. 
 3. The comparison of the pretest and posttest found that the learning outcome of the posttest was higher 
than the pretest significantly at .01. 
 4. The students’ satisfaction was at the high level 
 
Keywords: 5E learning activities, KWDL,  problem solving mathematical skill,  satisfaction 
 
ความเป็นมาของปัญหา 
 วิชาคณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญต่อกระบวนการเรียนรู้ ผู้เรียนจะไม่สามารถเรียนรู้เนื้อหาใหม่ได้ดี ถ้าผู้เรียนขาดความรู้
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ที่ส าคัญ ที่น าไปสู่กระบวนการแก้ปัญหาที่ถูกวิธีและเป็นที่มาของค าตอบที่ถูกต้อง ซึ่งความรู้พื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ของผู้เรียนแต่ละคนมีความแตกต่างกัน อันเนื่องมาจากการได้รับการฝึกฝน และการรับรู้ที่แตกต่างกัน กระบวนการเรียนรู้
ของผู้เรียนแต่ละคนจึงแตกต่างกันด้วย ดังนั้นผู้ที่มีความรู้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์น้อยจึงควรได้รับการฝึกฝน และพัฒนาตนเองให้มาก
ขึ้น เพื่อจะได้มีความช านาญและคุ้นชินกับกระบวนการทางคณิตศาสตร์ นอกจากนี้คณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ว่าด้วยเหตุผล กระบวนการ
คิด และการแก้ปัญหา คณิตศาสตร์จึงเป็นวิชาที่ช่วยสร้างเสริมให้ผู้เรียนมีเหตุผล มีการคิดอย่างมีวิจารณญาณและเป็นระบบตลอดจนมี
ทักษะการแก้ปัญหา ท าให้สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจและ
แก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม ซึ่งเป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน ยิ่งไปกว่านั้นคณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือส าคัญในการศึกษา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตลอดจนศาสตร์อื่นๆ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2550) 
 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 เปิดโอกาสให้
เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างต่อเนื่อง ตามศักยภาพ โดยก าหนดสาระหลักที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียนทุกคน ซึ่งหนึ่งในสาระที่
ส าคัญคือทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ประกอบด้วย 5 ทักษะ ได้แก่ 1) ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 2) ทักษะการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 3) ทักษะการสื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ 4) ทักษะการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร์และ 5) ทักษะความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์(กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบันมีการพัฒนาท่ีหลากหลาย ซึ่งการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู ้(5E) เป็นรูปแบบการเรียน
การสอนที่ใช้ตามทฤษฎีการสร้างความรู้ (constructivism) ซึ่งกล่าวไว้ว่า เป็นกระบวนการที่นักเรียนจะต้องสืบค้น เสาะหา ส ารวจ
ตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยวิธีต่างๆ จนท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย จึงจะสามารถสร้าง
องค์ความรู้ของนักเรียนเอง และเก็บเป็นข้อมูลไว้ในสมองได้อย่างยาวนานสามารถน ามาใช้ได้เมื่อมีสถานการณ์ใด ๆ มาเผชิญหน้า 
(นรัญญา, 2554) และเนื้อหา เรื่อง เซต น่าจะเหมาะแก่การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E)  
 จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 
โรงเรียนศรีสงครามวิทยา ที่ค่อนข้างต่ า และจากการให้สัมภาษณ์ของครูประจ ารายวิชาและครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โรงเรียนศรีสงครามวิทยา พบว่าผู้เรียนโดยส่วนใหญ่ขาดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นผู้ที่มีสมาธิสั้นมีพื้นฐานเดิมในการ
เรียนรู้ค่อนข้างต่ า และพื้นฐานทางสังคมไม่เอื้ออ านวยต่อการพัฒนาด้านความรู้ กล่าวคือจากสภาพครอบครัวที่ท าเกษตรกรแล้ววาง
พื้นฐานให้บุตรหลานได้เรียนรู้เกี่ยวกับเศรษฐกิจมากกว่าด้านการศึกษา 
 ดังนั้น จากสภาพปัญหาทางการเรียนรู้ที่พบดังกล่าวข้างต้น ผู้ศึกษาในฐานะศึกษาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 จึงสนใจที่จะพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL เรื่อง เซต กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนศรีสงครามวิทยา ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเลย หนองบัวล าภู ซึ่งผู้ศึกษามีความเช่ือมั่นว่า วิธีการดังกล่าวจะ
สามารถช่วยแก้ปัญหานักเรียนได้อย่างดียิ่ง ตลอดจนเป็นแนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้เกิดประสิทธิภาพต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1.  เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ 
KWDL เรื่อง เซต ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนด 70/70 
 2.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL เรื่อง โจทย์ปัญหาเซต  
 3.  เพือ่เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL เรื่อง โจทย์ปัญหาเซต 
 4.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ KWDL เรื่อง โจทย์ปัญหาเซต 
 
วิธีด าเนินการวิจัย  
 1.   ประเภทของการวิจัย   
  การวิจัยแบบกึ่งทดลอง 
 2.   ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนศรีสงคราม
วิทยา อ าเภอวังสะพุง จังหวัดเลย จ านวน 12 ห้อง 515 คน 
  2.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 48 คน 
ซึ่งเป็นห้องเรียนที่ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม 
 3.  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูล 
  3.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL เรื่อง  
โจทย์ปัญหาเซต จ านวน 5 แผน แผนละ 1 คาบเรียน คาบเรียนละ 55 นาที 
  3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาเซต แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ  
จ านวน 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 
  3.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ แบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ 
  3.4 แบบสอบถามวัดความพึงพอใจ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ของ Likert มี 5 ระดับ  
จ านวน 15 ข้อ 
 4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4.1 แนะน าข้ันตอนการท ากิจกรรมและบทบาทของนักเรียนในการจัดการเรียนการสอน 
  4.2 น าแบบทดสอบทั้งสอง ไปทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 โรงเรียนศรีสงคราม
วิทยา ซึ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 48 คน 
  4.3 ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4/2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ใช้เวลาสอน 
5 คาบ คาบละ 55 นาที  
  4.4 หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL แล้ว น าแบบทดสอบน าแบบทดสอบทั้งสอง ชุดเดิมไปทดสอบหลังเรียน (Post-
Test) กับนักเรียนกลุ่มทดลองอีกครั้งหนึ่ง และผู้วิจัยตรวจให้คะแนนเพื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
  4.5 ให้ผู้เรียนตอบแบบสอบถามวัดความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL แล้วผู้วิจัยน าคะแนนมาวิเคราะห์และสรุปผลระดับความพึงพอใจ
ของนักเรียนท่ีมีต่อชุดการเรียนการสอน โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 5. การวิเคราะห์ข้อมูล   
  ในการทดลองครั้งนี้ผู้วิจัยมีล าดับขั้นในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
  5.1 วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการเรียนการสอนโดยใช้การจัดกิจกรรมการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับ
เทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL โดยหาค่าประสิทธิภาพ E1/E2 
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  5.2 วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน 
ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL ระหว่างก่อนเรียนกับ
หลังเรียน โดยใช้การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน โดยใช้ t-test แบบ Dependent Samples 
  5.3 วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของ
นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL ระหว่างก่อนเรียนกับหลัง
เรียน โดยใช้การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน โดยใช้ t-test แบบ Dependent Samples  
  5.4 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL โดยหาค่าเฉลี่ย ( x )  และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เป็นรายข้อและแปลความหมาย 
ดังนี ้(บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
    ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00  พึงพอใจมากท่ีสุด 
     ค่าเฉลี่ย  3.51 - 4.50  พึงพอใจมาก 
    ค่าเฉลี่ย  2.51 - 3.50  พึงพอใจปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย  1.51 - 2.50  พึงพอใจน้อย 
    ค่าเฉลี่ย  0.00 - 1.50  พึงพอใจน้อยท่ีสุด 
   ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลและแปลผลเพื่อตรวจสอบสมมติฐาน โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป (SPSS) 

ผลการวิจัย 
 ตอนที่ 1 ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการ
แก้ปัญหาแบบ KWDL เร่ือง เซต โดยการหา E1/E2 

ตารางที ่1 ผลการหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหา
แบบ KWDL เรื่อง เซต 

การทดสอบ คะแนนเต็ม N X  S.D. ร้อยละ 
E1 34 48 30.3125 2.022 88.60 
E2 20 48 14.521 1.947 72.61 

 จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนจากการท าแบบฝึกหัดทั้งหมด 4 ชุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 30.3125 จากคะแนนเต็ม 34 คะแนน 
คิดเป็นร้อยละ 88.60 ของคะแนนเต็มและคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนคณิศาสตร์โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL เรื่อง เซต เท่ากับ 14.521 คิดเป็นร้อยละ 72.61 ดังนั้นประสิทธิภาพของเรียนการ
สอนเป็น 88.6/72.61 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 70/70 ที่ตั้งไว้ จึงกล่าวได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL เรื่อง เซต มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 

 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนที่เรียน
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL เร่ือง เซต ด้วยสถิติทดสอบค่าที  
(t– test for Dependent Samples) 

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม X  S.D. t p 
ก่อนเรียน 48 20 7.02 1.211 

43.275 .00 
หลังเรียน 48 20 17.02 1.101 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากตารางที่ 2 พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนเท่ากับ 17.02 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 1.101 และค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนเท่ากับ 7.02 ส่วนเบี่ยงเบน
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มาตรฐานเท่ากับ 1.211 เมื่อน ามาเปรียบเทียบกันโดยใช้สถิติทดสอบค่าที (t–test for Dependent Samples) ปรากฏว่า  
t = 43.275 และ p = 0.00 แสดงว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 ตอนที่ 3  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์เร่ือง เซต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL เร่ือง เซตระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยสถิติทดสอบค่าที 
(t– test for Dependent Samples) 
 
ตารางที่ 3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดกิจกรรมเรียนรู้แบบร่วมมือแบบ
เทคนิค STAD 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม X  S.D. t p 
ก่อนเรียน 48 20 5.81 1.734 

27.398 .00 
หลังเรียน 48 20 14.52 1.968 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 3 พบว่า ค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนเท่ากับ 14.52 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.968  และ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนเท่ากับ 5.81  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.734 เมื่อน ามาเปรียบเทียบกันโดยใช้สถิติทดสอบคา่ที 
(t–test for Dependent Samples) ปรากฏว่า t = 27.398 และ p = 0.00 แสดงว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดย
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 ตอนที่ 4 ความพึงพอใจของนักเรียนที่โดยใช้การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD 
 
ตารางที่ 4  ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการ
แก้ปัญหาแบบ KWDL เรื่อง โจทย์ปัญหาเซต 

ข้อความ X  S.D. ระดับความพึงพอใจ 
ด้านบรรยากาศการจัดการเรียนรู้    
1. นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ 4.38 0.70 มาก 
2. นักเรียนเรียนรู้อย่างมีความสุข 4.42 0.76 มาก 
3. นักเรียนอยากตอบปัญหาในกิจกรรมการเรียนรู้ 3.96 0.82 ปานกลาง 
4. นักเรียนได้รับความสนุกสนานในการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5E 4.44 0.76 มาก 
5. นักเรียนได้ร่วมแสดงความคิดเห็นในห้องเรียน 4.29 0.87 มาก 
ด้านกิจกรรมการเรียนรู้    
6. นักเรียนได้ฝึกขั้นตอนการแก้ปัญหาอย่างเป็นล าดับขั้นตอน 4.52 0.65 มาก 
7. นักเรียนได้รับการฝึกและพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าคัญ 4.44 0.65 มาก 
8. นักเรียนมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาด้วยเทคนิค KWDL ท าให้มีเทคนิคในการแก้ปัญหา 4.52 0.68 มาก 
9. นักเรียนได้ร่วมอภิปรายเพื่อหาแนวทางในขั้นตอนต่างๆ ของเทคนิค KWDL 4.27 0.78 มาก 
10. นักเรียนได้ร่วมแสวงหาความรู้และแนวทางในการแก้ปัญหาด้วยตัวเอง 4.52 0.65 มาก 
ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการร่วมกิจกรรม    
11. นักเรียนได้รับประสบการณ์ใหม่จากการเรียนรู้ 4.69 0.58 มาก 
12. นักเรียนมีทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ดียิ่งขึ้น 4.48 0.68 มาก 
13. นักเรียนท างานอย่างรอบคอบและเป็นระเบียบ 4.27 0.73 มาก 
14. นักเรียนเขียนอธิบายวิธีแก้ปัญหาได้ถูกต้องตามหลกัคณิตศาสตร์ มีความละเอียดลออ 4.06 0.77 มาก 
15. นักเรียนมีทักษะการวิเคราะห์เพิ่มขึ้น 4.52 0.71 มาก 

เฉลี่ย 4.38 0.72 มาก 
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 จากตารางที่ 4 พบว่า ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจเท่ากับ 4.38 ( X =4.38) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.72               
แสดงว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL มี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
 
อภิปรายผล 
  จากผลการวิจัยพบว่า ผลการเรียนรู้เรื่อง เซต ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง
สอดคล้องกับสมมติฐานท่ีตั้งไว้ เมื่อพิจารณาคะแนนก่อนเรียนเฉลี่ยในเรื่อง เซต เท่ากับ 5.81 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนในเรื่อง เซต 
เท่ากับ 14.52 จากคะแนนเต็ม 20 แสดงว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL ช่วย
ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเพิ่มขึ้น ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัดการเรียนการสอน สื่อที่ใช้สอน ใบกิจกรรม และแบบฝึก
ทักษะต่างๆ ซึ่งได้ผลการวิจัยดังนี้ 
 1.  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL ช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพเป็น 88.6/72.61 นั่นคือนักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยจากการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ และคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 70/70 ที่ตั้งไว้ ทั้งนี้ผู้วิจัยได้สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL และการใช้แบบฝึกทักษะเรื่อง โจทย์ปัญหาเซต ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
อย่างเป็นระบบและมีความเหมาะสม 
 2.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL ทั้ง 5 แผนนั้น เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติการท า
แบบฝึกหัดและกิจกรรมด้วยตนเองซึ่งจะท าให้ผู้เรียนได้รู้ขั้นตอนในการแก้ปัญหาในแต่ละขั้นครบทุกข้ันตอน 
 3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการ
แก้ปัญหาแบบ KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL ทั้ง 5 แผนนั้น เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติการท าแบบฝึกหัดและกิจกรรม
ด้วยตนเองซึ่งจะท าให้ผู้เรียนได้รู้ขั้นตอนในการแก้ปัญหาในแต่ละขั้นครบทุกข้ันตอน 
 4.  ความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนคิการแกป้ัญหาแบบ KWDL 
ในระดับมาก ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีความพึงพอใจในระดับมาก 
 
สรุปผลการวิจัย 
  จากผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
 1.  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL เรื่อง โจทย์
ปัญหาเซต ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพเป็น 88.6/72.61 สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 70/70 
 2.  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E 
ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการ
แก้ปัญหาแบบ KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 4.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนโดยใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5E ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหา
แบบ KWDL ในระดับมาก 
 
ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้   
 1.  การจัดผู้เรียนตามแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL ควรจัด
แบบคละความสามารถกัน เพราะผู้เรียนจะได้แนวคิดที่หลากหลายจากนักเรียนที่เก่งอีกทั้งยังเป็นการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากนักเรียนที่
ต่างระดับความสามารถกัน 
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 2.  ผู้สอนควรท าความเข้าใจกับผู้เรียนในข้ันตอนของเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL อย่างละเอียดโดยเฉพาะนิยามของขั้น 
K ขั้น W ขั้น D และขั้น L ว่า แต่ละขั้น ต้องบันทึกอย่างไรบ้างและควรเน้นย้ า จนผู้เรียนเกิดความเข้าใจที่ถูกต้องและชัดเจน 
 3.  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL ควรให้เวลากับผู้เรียนอย่าง
เพียงพอในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในช่วงแรกที่นักเรียนยังไม่คุ้น เคยกับวิธีการจดัการเรียนรู้นี้หลังจากนั้นจึงเปิด
โอกาสใหผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างเต็มที่เมื่อเกิดความช านาญแล้ว 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป  
  1.  ควรมีการศึกษาผลระยะยาวของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL 
เพื่อศึกษาความคงทนของการจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิคนี้เนื่องจากผู้วิจัย พบว่า เมื่อผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองจากการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) อีกทั้งยังได้ขยายความรู้เพิ่มเติมอย่างเป็นขั้นตอนตามวิธีของเทคนิคเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ 
KWDL น่าจะท าใหผู้เรียนจดจ า สิ่งท่ีเรียนรู้ได้คงทนเพิ่มมากยิ่งข้ึน 
  2.  ควรมีการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL ในตัวแปรตาม
อื่นๆ เช่น ความสามารถในการแก้ปัญหา หรือความพึงพอใจต่อวิชาคณิตศาสตร์ เป็นต้น เนื่องจากผู้วิจัยสังเกตว่าผู้เรียนสามารถ
แก้ปัญหาจากโจทย์ที่ก าหนดให้ได้ดีขึ้น อีกทั้งพบว่า ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น มีความสนุกสนาน และความพึงพอใจต่อการเรียนรู้
แบบการจัดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับเทคนิคการแก้ปัญหาแบบ KWDL 
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